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Anna Flygare på Ung 
Privatekonomi tipsar om 
sparande.

En dag blir vi äldre och kommer inte längre kunna 
försörja oss själva genom lönearbete. Därför har 
det införts ett system som syftar till att man över 

en viss ålder ska kunna överleva trots att man inte jobbar. 
Genom att betala skatt avsätter du pengar till din egen 
pension, totalt 18,5 procent av inkomsten avsätts till dig 
själv. Av dessa är det 16 procent som vi inte kan påverka 
(s.k. inkomstpension) men resten, det vill säga 2,5 procent 
(s.k. premiepension), kan du däremot påverka och göra en 
mycket stor skillnad på slutresultatet.

Låg inkomst kan ge miljoner
För att illustrera hur stor skillnaden blir beroende av vad du 
gör med premiepensionen har vi tagit fram en graf. Bilden 
visar hur en person som har haft en lön på 15 000 kronor från 
20 år till 65 år och har fått 4 500 kronor i premiepension varje 
år. Så fort man tjänar 18 000 kronor på ett år avsätts pengar 
till premiepensionen, därför lönar det sig att sommarjobba. På 
grund av en ränta-på-ränta-effekt ser vi hur en låg lön kan växa 
till tre miljoner kronor i pension genom 10 procent avkastning. 

Hur får man en avkastning på 10 procent ?
Som vanligt krävs det aktiva val från din sida för att kunna 
påverka resultatet. I det här fallet är det fonder som ska väljas, premiepensionen 
består nämligen bara av fonder. Du kan välja upp till fem olika men gör du inget 
val läggs dina pengar i fonden AP7 Såfå (Statens årskullsförvaltningsalternativ). Att 
AP7 Såfå skulle ha gett bäst avkastning genom åren är en myt, flera fonder har gått 
bättre och andra sämre. Det är genom att välja fonder i premiepensionen som du 
kan få 10 procent avkastning. 

I nästa nummer
I nästa nummer går vi igenom steg-för-steg, historiska exempel 
och praktiska tips på hur man kan nå 10 procent i avkastning på 
premiepensionspengarna. Tipsen kommer lägligt i samband med 
att orange kuvertet dimper ner i brevlådan i februari/mars.

Begrepp och fakta:
Premiepension - 2,5 procent av din totala inkomst.
Inkomstpension - 16 procent av din totala inkomst.
Allmän pension - Premiepension + inkomstpension dvs 18,5 procent  av din totala 
inkomst.
Orange kuvert - Skickas ut i februari/mars till alla som pensionssparar och inne-
håller en översikt av din allmänna pension.
Vem får premiepension? - Alla som tjänar minst 18 000 kronor per år.
AP7 Såfå - En fond där premiepensionen hamnar om man inte placerar sina pengar. 
Namnet är en förkortning på Statens årskullsförvaltningsalternativ och innehåller 
mest aktiefonder när på du är ung och räntefonder när du är äldre. Aktiefonder kan 
ge hög avkastning men innebär högre risk på kort sikt till skillnad från räntefonder 
som är ett tryggt alternativ på kort sikt men ger låg avkastning. 
Var kan jag läsa mer? www.pensionsmyndigheten.se 
Tips - på www.minpension.se finns en översikt över din pension samt räknesnurra 
som prognotiserar din individuella pension. 

”2,5 procent 
av din inkomst 
avsätts till 
premiepensionen, 
den delen kan du 
påverka själv.

Familjemagasinet har valt 
att samarbeta med Unga 
Aktiesparare som driver 
skolinformationsprojektet 
Ung Privatekonomi .

Ung Privatekonomi är ett 
skolinformationsprojekt 
som verkar för att utbilda 
gymnasieelever och lärare 
på temat privatekonomi 
och sparande. 
Läs mer om projektet och 
få fördjupad utbildning på 
www.ungprivatekonomi.se

Tjäna miljoner genom 
premiepensionen

2,5 procent av din inkomst 
avsätts till premiepension.

Tre miljoner kronor extra i pension på 
grund av premiepensionen.


