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Kom ihag att
dina planer inte
behover vara
storslagna, utan
det kan handla
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och sparande.

Léas mer om projektet och
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Forbattra din privatekonomi
med hjalp av ett nyarslofte!

Funderar du pa dina nyarsloften infor 20112 Varfor inte sétta
upp mal redan idag for din privatekonomi och ditt sparande?
Med lite planering kan du komma hur Idngt som helst!

dessutom hogt satt och nagot som du trodde skulle vara svirt att na, dr

kinslan extra belénande. Kom ihdg att dina planer inte behéver vara stor-
slagna och handla om att férbattra hela din privatekonomi, utan det kan handla
om smd saker. Saker som att ha rdd med ett visst klidesplagg eller unna sig en hér-
lig weekend nigonstans. Féljande steg kan hjilpa dig att ligga upp och genomféra
din plan si att du littare kan nd ditt nyarslofte och fi en forbittrad privatekonomi!

ﬁ tt na ett mal du sjilv satt upp ir en fantastisk upplevelse. Ar mélet

— Vad vill du uppna? Férst och frimst bor du skapa ett nydrslofte med ett tyd-
ligt mal genom att tinka igenom vad du vill uppna med ditt sparande. Vad ska du
anvinda pengarna till? Hur mycket pengar vill du ha och vad kommer krivas for
att komma dit? For att undvika att sparandet blir trakigt och svart, bor du ligga
lite tid p4 att méla upp en bild av din ekonomi i framtiden. Ditt mal kan antingen
vara kortsiktigt eller lingsiktigt. Det kan handla om en weekend i Sverige eller en
lingresa nagonstans i virlden. Om en langresa lockar dig mer 4n en weekend resa
bér du sitta upp lingresan som mal. Det kommer att krivas arbete for att na dit,
men beléningen kommer att vara storre.

— Vad innebdr ditt mal? Sa snart du har bestimt dig for vad ditt nydrslofte dr
kan du bérja med att sdka kunskap om vad milet egentligen innebir f6r dig sjalv
och f6r din omgivning, Om du exempelvis ska aka pa lingresan sa kan det vara bra
att hora sig for i din nirhet om nagon kan beritta mer om resmalet. Du kan dven
stilla dig frigan om vilka f6r- och nackdelar som finns med olika destinationer.

— Vilka alternativ finns? Det finns sidkert tusen olika vigar for att lyckas uppna
ditt nyarslofte. Vilken vig verkar mest rimligt? Vilken vig passar dig bist? Se 6ver
alternativen du stir inf6r och vig dem mot varandra. Priset pd exempelvis din resa
kommer att bero pd en mingd faktorer, bland annat hur linge du vill vara borta
samt vilken standard du vill ha pd mat och boende. Utga frin vad du tror kommer
passa dig och bestim direfter hur mycket pengar du kommer att géra av med per
dag under din resa.

— Hur ska du fa ihop pengarna? Vid det hir laget har du nyarsloftet relativt
klart f6r dig. Fragan dr dd hur du ska nd dit? For att skaffa sig en bittre privat-
ekonomi och kanske ha rdd med just den dir resan som du lingtar efter, finns en
mingd olika vigar att ta. Om du inte redan idag har ett sparande finns det tva sitt
att skapa en buffert. Du maste antingen 6ka dina intdkter eller si fir du minska
dina utgifter. Dina intdkter kan du 6ka genom att exempelvis botja arbeta extra,
medan du kan minska dina utgifter genom att battre kontrollera vad dina pengar
gir till. Ett bra sitt kan vara att testa att spara alla kvitton under en manad, for att
direfter ga igenom dem och fundera éver vad du skulle kunna avsté fran.

— Hur genomf6r du planen? Efter den process som planeringen innebir,
kommer sjilva genomfoérandefasen, det vill siga sjilva arbetet med att lyckas hilla
ditt nyérslofte. Tank pa att vara flexibel och anpassa dig efter nya férutsittningar
och glém inte bort det som higrar vid processens slut! Sparandet och gnetandet
kan bli tufft om du inte minns att Sydamerikas bergstoppar och djungler ligger
framfor dig.

— Blev det bra? Efter genomférande kommer utvirdering. Blev du n6jd med pro-
cessen och med resultatet? Levde du upp till ditt nyérsléfte? Fundera pd om nigot
skulle kunna géras bittre nista ging. Lt ditt nyarslofte infér 2011 bli ditt férsta steg
till en forbittrad privatekonomi och tink lingsiktigt med hogre mal f6r varje 4r!



